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Me v em@UAagn TeXVIKWwy aAAaywyv, OAa Ta aToixeia pe em@UAagn.

NAnpog@opieg ao@aAciag yia pavéaia

EUCHNER

@ loyug

AuTég o1 TTAnpo@opieg acpaleiag I0xUouV yia OAa Ta
pavdaAa Tng EUCHNER. AuTég ol TTAnpo@opieg aoa-
Aeiag amoteAolv padi pe To evdey. diabéoipo deATio
Oedopévwy TIG OAOKANPWUEVEG TTANPOPOPIES XPAOTN
yia 10 TTPoidv oag. MNa oeT amoTeAoUpeva amrd pdvoaio
Kai SIaKATITN ao@aAeiag TTPooESTe ETITTASOV TIG 0ONYieg
AeiToupyiag Tou BIOKOTITN aCQaAEiag.

ZNHOVTIKO!

AiaBddete mavTa 6Aa Ta £yypaga, WOTE VO EXETE
Jia TAAPN €IKOVA yia TNV a0QOAR eykatdaTaon,
TNV €vapén Asiroupyiag Kai Tov XEIPIOYS Tou TTPOi-
6vTog. Ta éyypaga eival Siabéaiya Tpog Afyn aTo
www.euchner.com. I Tov 0KOTTO QUTO EI0GYETE OTNV
avagAitnan Tov aplBud TapayyeAiag Tou TTPoIGVTOG.

Opdda evoiapépovTog

KataokeuaoTEg Kal OXEDIOOTEG EYKATAOTACEWY YId Ol-
aTageIg aoQaAEiag o€ unxaviuaTa, KaBwg Kal Tpoow-
kS évapéng Aerroupyiag Kai a€pPig, To otroio dIabéTel
€IBIKEG YVWOEIG OTOV XEIPIOUO EEAPTNHATWY QOQAAEIag.

Evdedeiypévn xprion

Ta pdavdoia amméd péva toug dev ekteAoUv KATTOIO
Aeimoupyia ao@aAeiog. Ta uavdaha emTpETETAI Va XEN-
olldoTroinBouv JOvo o€ oUVOUACHO E TOV QVTIOTOIKO
d10koTrTn ac@aAeiog Tng EUCHNER.

Ymodeigeig aopaleiag

Kivduvog Bavdtou amé un evoedelypévn ToToBETNON

N xprion (TapepBaoceis).

» Ta pavoaAa kai o JIakOTITEG ao@aAeiag dev eTITPE-

TIETQI VA TTEQIOTPAPOUV, VO ATTOPAKPUVOOUV I va

ayxpnaTeuTouV e Ao TpdTTo. MpooégTe OXETIKA I18iWg

TO PETPA VIO YEiWaN TwV SUVOTOTATWY TTAPAKAPWNG

katd EN ISO 14119:2013, evétnTa 7.

H T0TT0B£TNON €MITPETTETAN VO TTPAYHATOTTOINOET

OTTOKAEIOTIKG aTTO €£0UGI000TNPEVO TEXVIKG TTPO-

owTikd. MpooégTe axeTIKG 10iWG Ta YETPA YO TN

otepéwan katd EN ISO 14119:2013, evétnta 5.2

Kal evétnTa 5.3.

AigvepynoTe pia av@Auon kivduvou, n otroia Aap-

Baver utréwn TN Aeimoupyia ao@aAgiag Tou dIOKOTITN

og ouvduaoud pe 1o pavdaho. Otav cuvdudlovral

O10KOTITEG aoPaAeiag e éva pdvOalo, TTPETEN TT.X.

Va TIPOCEEETE 18iWG TOV KivOuvo eykKAwPBIoHoU Adyw

akoualou KAeidwpatog. BAETE evotnta MavdaAa e

amaopdhion diaguyric. MpooégTe OXETIKA £TTIONG TO

mpdtutro EN ISO 14119:2013, evétnTa 5.7.5. kai 10

mpoTuto 1ISO 12100:2010, evétnta 6.3.5.3.

MNa va Sl0o0QaNioTei N atrpdOKOTITN Kal OUVEXAG Al-

TOUpYia, aTraIToUVTal O TTAPAKATW EAEYXOL:

» AoQOANG oTepEwaon GAwV Twv eCopTNUATWY

» ZnMIEG, évTOvn pUTTAVOT, aTTOBECEIS Kal pBopa

» Aupéveg Bideg

» H ampdokotrtn Asitoupyia TpETel va EAEyxETal ava
TOKTE S100TAPATA.
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MavdaAa pe acpdalion

Avahoya pe Tnv ékdoon diabéTouv Ta JAvOaAa aoQGAI-
on. Ymdpyouv ol TTapakdTtw B£0€Ig ao@aAiong:

» Aopahion o€ avoixTh B€on

» AopaAion o€ kAeioTh Béan

» Ao@dAion o€ avoixTh Kal KAEIoTr B€an.

H ao@dAhion diatnpei Tov aUpTn YavddAou aTnv avri-
aToixn Béan aopahiong.

O1 pavdalwoeig givar S1abéoIyeg ue ao@AAion i Ue
o@aipikA A eAatnpiwTh pavedAwaon. O pavoaAwaelg
Je acpdahion dlaBETouy T1.X. éva KOupTTi TTieong f €AEng,
TTou TTpETel va TTaTnOei yia va Aubei n pavddAwan.
O1 0QaIpIKEG 1 EAATNPIWTEG HAVOOAWOEIG aVOiyouv
UTTEPVIKWVTAG T dUvapn ehatnpiou.

Amrac@dAion diaQuyng
Ta pavdaia pe amac@dalion diaguyrg dlaBETouv Evav
MOXAG BIOQUYNAG, O OTTOI0G ETTITPETTEI TO AVOIyHA TOU
pavdaAou atré To ECwWTEPIKG piag didTagng TpoaTaai-
aG. Av@hoya pe Tnv €kdoar, 0 HOXAGG dIaQuynG eival
TIpoguvappoloynuévog i TrepIAapBavetal EexwpioTd.
ZNHAVTIKO!
Kartd mn xprion evog oxAoU d1a@Quyrg TTPETTEI VO A0Pa-
NoTEl N BIdwTr oUVEDN T1.X. PE TN BorBeia aoPdAEIng
Bidwv évavt Augipartog.

Ta pavdaha pe amac@dhion diaguyrg diaBETouv Ka-
VOVIKG pia ao@dAion otnv avoixth 8éon. H ao@dAion
oTnv avoIxTh Béon eputodiel Tov eykKAwPIoPS atépwv
aTr6 PéCA OTO ECWTEPIKO TOU UNXAVAUATOG.
ZNMAVTIKO!

>€ guvOuaopo pe dIakOTITEG ao@aAEiag ue dlaTripnan
KAEIOTAG BEang 10xUel: XpnaoluoTroleite uavoala ue
amac@dlion dla@uyng pévo, étav kai o dIOKOTITNG
ao@aAeiag diaBETel amacpdAion SlaQuyng.

Y ¢ eCQIPETIKEG TTEPITITWOEIG UTTOPET vat gival emBUPNTO va
KAgivel pia TépTa aoaAciag amd uéoa, T.x. yio ToPTEG
O1éAeuong. MNa Tov oKOTTé QUTG UTTOPOUV VA XPNOIKO-
ToinBouv uavdaAa, Ta otroia Ogv diaBéTouv aodAion
aTnv avoix Béon.

Ek Twv uoTépwv e§0TTAIGHOG HOXAOU
Siaguyng

MoAAG pdvdaAa ptropolv va eE0TTAIGTOUV PETAYEVEDTE-
pa e évav JoxAS diaguyng.

ZNMavTIKO!

» AmaiTeital véa avaAuon Kivouvou.

» Katd T xprion evog JoxAoU dIapuyng TTPETTEl VO
ao@alioTei n BIGWTA ouvdeon Tr.X. PE TN BorBeia
ao@aAeiag BIdWV EvavTl AucipaTog.

» Av n TopTa TIPOCTACIOG TTPETTEI VA KAEIVEl aTTd
péoa, TTPETTEl va BI00QAAIOTE! OTI O XEIPIOTAG YTTO-
pei va avoitel autAv A pia GAAn TépTa ammd pEoa.
2 TOUNGXIOTOV pia TTOPTA TIPETTEI VO TIPOCECETE:

- To pdvoao dev emTpémeTal va diabéTtel ao@AAion
oTnVv KAgloT Béon.

- Z& évav B10kOTTTN acpaAeiog e Slatripnon KAEIOTAG
6¢ang mpémel va diabétel amacpaAion diaguyng.

Evowpartwpévo €vBeTo KAEISWpOTOG

Me 10 eVOWUATWUEVO EVOETO KAEIBWMPATOG UTTOPET VO
QTTOTPATTE 0 OKOUGI0G EYKAWRITHOG TT.X. TOU TIPOCWTTI-
KOU GUVTAPNONG 0TV TTEPIOXA KIvouvou. Me tn BorBsia
TOU EVOWHATWHEVOU EVOETOU KAEIBWUATOG PTTOPET VO
ao@aAIoTE To pdvdalo otnv avoixTh B€on T.x. Je T
xpnon kAeidapiwv. ETa1 0 aUpTng pavddAou dev ptropei
TA¢ov va petakivnBei atnv kAeioTh B¢on. Kard T xprion
TOU EVOWHATWHEVOU EVOETOU KAEIDWUATOG EVOEXETAI N
yAwtTida Tou pavédAou va odnynBei Téco péoa oTnv
uTrod0XN, WOTE va KAEIBWOET Eva aTopo. AuTé pTTopEi
Vva aTToTPATTEl JE TN XPAOT HIOG aTrac@dAiong diaguyng
1) M€ GAAO KATOOKEUOOTIKG PETPA.

ZNHAVTIKO!

Emrpémeral va xpnaoipotroin8ouv pévo KAEISapIEG e
OIGPETPO PTTAPag TouAdyIoTov 5 mm. Ze KAEIDapIEG
Je pIKpATEPN BIAUETPO PTTAPAG OEV BlIOCPAAICETal N
owaThA AEImoupyia Tou EvOETOU KAEIBWUATOG.

XpRon evowpatwpévou EVBETOU KAEISWHATOG
Mpiv até v €icodo aTtnv TTepIoxr KIvOUvou:
1. Avoite Tn didTagn TpooTaciag.
2. AogahioTe T0 HavoaAo Ue TNV KAEIBapIa aTn BEon
QVOIXTAG TTOPTAG TTPOCTATING.
ZnHavTIKO!
H ekkivnon Tng unxavig Oev ETITPETTETAI VA EIVOI EQIKTT).

EAéyETE TNV TTapaTIAvw KOTAoTaGN TIPIV AT TNV
€i00do oTnV TEPIOYKN KIVOUVOU.

MeTd Tnv €000 T TNV TTEPIOKT| KIVOUVOU:
1. AgaipéaTe TNV KAEIBAPIA.



